
グループホーム / 認知症対応型デイサービス



ただひとつの
物語に寄り添う。

人生にはひとつとして同じ物語はありません。

仕事一筋の人生、波瀾万丈の人生、夢を追い続けた人生。

そんな世界でたったひとつの物語の終盤が、

認知症になったことでご本人だけでなく、

ご家族までも大きな不安に包まれてしまうのは

とても悲しいことです。

幸せになりたい。

それはいくつになっても、

どんな状況になっても変わることのない願い。

その願いを叶えるために、

私たちモンテラッセは生まれました。

症状に合わせた認知症ケアと

想いと人生に寄り添うサポートで、

ご本人やご家族が望む「幸せ」を一緒に探し、

カタチにしていきます。

長生きが心から楽しいと思える国へ。

ここから、私たちから。



こころとからだの専門家が
症状と想いに寄り添ったケアを。

「人」として敬う
パーソンセンタードケア
それぞれ異なる認知機能や健康状態、性格や
それまで歩んできた人生など、その方の視点や
立場を理解し、共感しながらケアを行う「パー
ソンセンタードケア」を大切にしていきます。

生活リズムを整え、体や脳にもよい効果がある
日光浴は認知症ケアとしても注目されています。
外出できない日でも日光浴を楽しめるサンルーム
を設置しています。

自分で食べる喜びを
いつまでも

日光浴を
認知症ケアの一つに

家庭菜園で
自然から元気をもらう

 “噛む”という行為は脳への刺激にもなり認知
症ケアとしても有効です。専門歯科医と連携し、
できるだけ長く自分の歯で噛み、自らの力で食
べる喜びをサポートします。

敷地内の菜園で花を育てたり野菜を収穫した
り、自然と接する機会を日常に。土に触れ、四
季を感じることで五感が刺激され、心身ともにリ
フレッシュできます。

もうひと手間とひと工夫で
心からくつろげる我が家へ。

落ち着きのある
和モダンの生活空間
高齢者の方に馴染みがあり転倒時の衝撃低減
にも役立つ畳や木材、珪藻土の壁など自然素
材を活かした室内。安全面にも配慮したぬくも
りの空間です。

体とプライバシーを守る
設備と配慮
季節によって表情を変える鷲峰山を眺めながら、
介護士とマンツーマンで入浴できます。車いす
になっても安心な特別浴槽で、心からリラックス
できるバスタイムを。

それぞれ違う
「心地いい」をカタチに
体格やこれまでの暮らし方などに合わせ、寝具
の種類や椅子や机の高さを選んでいただけま
す。ご利用者様の思いや願いに向き合い、カ
タチにしていきます。

毎日の小さな楽しみになる
味わいの時
症状や体質に合わせ、個別に対応したメニュー
を作成。できるだけ国産の食材を使用し、味は
もちろん見た目にも美味しく安心な献立で食べる
楽しみを届けます。

モンテラッセは、認知症の方を対象としたグループホーム・デイサービス施設です。
おひとりおひとりの症状に合わせたケアと機能訓練を通し、
認知症悪化の予防と穏やかな生活へのサポートを行い、看取りにも対応した終の棲家を目指します。

リビングとサンルーム

わ た し の 庭

「モンテラッセ」
ひとりひとりの願いが満たされ、
ひとつひとつの笑顔が咲く庭。



自分らしく過ごす
毎日をサポート
身のまわりの基本的なことだけでなく、家事や
趣味活動などの生活行為を通し、社会的な役
割を持ってもらうことで自立した、生き甲斐のあ
る生活を支援していきます。

地域に開かれた
交流サロン
施設内の交流サロンでは介護予防教室やマル
シェなど多彩なイベントを開催。ご利用者様に
も準備の段階からご協力いただくなど、やりが
いの発掘にもつなげていきます。

地域の人と
共に暮らす喜びを
蒲生神社の大祭や町内の敬老会、小学校の運
動会見学など、様々な地域行事に積極的に参
加し、住み慣れた場所での“いつもの暮らし”
を届けます。

なんでも話せる
もうひとつの家族に
ここで働く職員はご利用者様との対話を何よりも
大切にし、嬉しい事はもちろん不安や心配など
も遠慮なく話せる、一番の相談者であり理解者
であることを目指します。

医療と介護の連携で
切れ目のないサポートを。

触れ合いから生まれる
笑顔とやりがいを明日の元気に。

訪問診療医をはじめ、訪問看護ステーションや
協力医療機関と連携を図りながら、通院への同
行や緊急時の応急手当など、24時間体制でサ
ポートいたします。

【協力医療機関】
蒲生病院
東和病院
北九州総合病院
奥医院
白川クリニック
あき歯科医院

あったか訪問看護ステーション

写真はイメージです

交流サロン 浴室 個室リビング

ご利用者様

協力
医療機関

通院・
入院

入院・退院支援

緊急時
対応

緊急時対応
生活サポート健康相談

生活相談
往診

介護職員
看護師

作業療法士



認知症対応型デイサービス
個に寄り添ったサポートで効果的なケアを。

◎ご利用に際してはケアマネージャーにご相談ください。
◎定員 /12 名（１日の利用者数）

それぞれの認知症の症状に応じた機能訓練やレクリ
エーション、家事などの生活行為を通したやり甲斐発
掘の提案など、効果的な認知症ケアを目指したデイ
サービスです。

【施設概要】
■共同生活介護（グループホーム）／18名（1ユニット9名・２ユニット）　■認知症対応型通所介護（デイサービス）／
定員12名　■駐車場／14台　■構造種別／鉄骨造　■敷地面積／889㎡　■延床面積／972㎡　■共同設備／
居間・食堂・台所・トイレ・浴室・サンルーム・機能訓練室・交流サロン・菜園・静養室　■事業主体／(株)モナトリエ

【関連事業所】高齢者複合施設モナトリエ
運営／株式会社モナトリエ　〒802-0006  北九州市小倉北区魚町４-３-８  Tel 093-512-5001　http://monatelier.jp/

【交通アクセス】バス停「西鉄中川原」徒歩１分、北九州モノレール「守恒駅」徒歩 18 分
地元の人たちに親しまれている鷲峰山や、春には美しい桜並木が楽しめる紫川、緑豊かな広い公園などが徒歩圏内
にあり、自然を身近に感じられる小倉南区蒲生。コンビニエンスやドラッグストア、美容室、歯科医などにも近く、これ
までと変わらない生活を継続できる立地です。
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グループホーム／認知症対応型デイサービス

〒802-0978  北九州市小倉南区蒲生 2-４-１１
http://monatelier.jp/monterrasse/

●グループホーム
Tel 093-967-0816 
Fax  093-967-0817    Mail  mt@monatelier.jp

●デイサービス
Tel 093-967-0825
Fax  093-967-0826    Mail  mtd@monatelier.jp

完成イメージ
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